
“Io cresco come un albero”

L’albero come sfondo integratore per progetti di pregrafismo



perchè l’albero? 
L’albero è sinonimo di profondità, crescita e pazienza.

Vogliamo proporre alcune attività che abbiano come sfondo integratore l’albero, per 
stimolare i bambini a osservare ciò che li circonda, nonostante il momento storico 
che stiamo attraversando, e per pensare che l’anno prossimo, come un albero, 
inizierà un nuovo ciclo della loro vita. 

Queste che seguono sono alcune attività che fungono da stimolo per prepararsi a 
questo passaggio fondamentale. 



l’albero dei linguaggi
Qui di seguito inseriamo un link 

ricco di spunti: vengono proposte 

moltissime attività e giochi da 

proporre nel quotidiano i bambini 

per rafforzare ed allenare la 

muscolatura della mano e la 

prensione, fondamentale per la 

scuola primaria. 

Giochi e idee per stimolare la motricità fine

http://www.alberodeilinguaggi.it/giochi-e-idee-per-stimolare-la-motricita-fine/


“a” come albero
qui di seguito inseriamo alcune esercitazioni grafiche:

http://www.homemademamma.com/wp-content/uploads/2015/03/strisce-pregrafismo-albero.pdf

 

http://www.homemademamma.com/wp-content/uploads/2015/03/strisce-pregrafismo-albero.pdf




completo l’albero
Ai bambini piace molto l’idea 

di completare una figura 

tratteggiata e colorarla a 

piacere: ciò permette ai 

bambini di seguire le linee, 

allenare la coordinazione 

della mano e la spazialità. 


